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# Ингредиенты прорыва

Откройте, пожалуйста, Библию. Я прошу вас, чтобы сегодня мы взяли в руки Библии. Мы
находимся в церкви, поэтому у нас должна быть Библия как минимум в телефоне. Давайте
сегодня изучим Божье слово. Божье слово — это хлеб для нашей жизни. Без изучения
Божьего слова очень сложно удерживать Христа в разуме. Когда мы насыщаемся Божьим
словом, это значит, что Господь живёт в нас.

Прочитаем Псалом 33, стих 8: «Вкусите и увидите, как благ Господь. Блажен человек, который
уповает на него». Давид говорит: вкусите и увидите. Тема моей проповеди сегодня
называется «Ингредиенты прорыва».

Вы когда-нибудь нуждались отчаянно в прорыве — в духовном прорыве? Нуждались ли вы в
изменениях не просто в мыслях, но отчаянно нуждались в этом? Может быть, это в сфере
карьеры, здоровья, привычек — во всём. Мы нуждаемся в прорыве, чтобы стать более
зрелыми духовно. Я думаю, что все мы должны сегодня нуждаться отчаянно в переменах и
духовном росте. Бог приготовил для нас намного больше, чем то, что мы сейчас имеем — и в
духовном, и в материальном смысле.

Этот Псалом 33 — это рецепт Давида. Он указывает нам на ингредиенты и инструменты к
нашему прорыву. Как хозяйка добавляет ингредиенты в своё блюдо, так и Господь Иисус
желает, чтобы мы добавили в свою жизнь некоторые инструменты, которые заложены в
этом Псалме 33. Я молюсь, чтобы дать вам из Библии те инструменты, которые вы можете
применить в своей жизни уже сегодня.

Если посмотреть на Псалом 33 в контексте истории Давида, мы увидим ключ к ободрению.
Давид написал этот Псалом после того, как пережил большие потрясения в своей жизни. Он
был в общественном розыске. Саул со своей армией преследовал его. Давиду приходилось
убегать во вражеский стан, и там его жизни угрожала опасность. Он даже притворялся
безумным перед Авимелехом.

В тот период Давид был не в весёлом состоянии своей жизни. Давид был в розыске, в бегах,
обманут. И вот в чём ирония: эта беда, в которой оказался Давид, пришла в его жизнь даже
несмотря на то, что он был избранным Божьим царём, помазанником Божьим. При всём
этом его жизнь была полна трудностей.

Давиду была приготовлена великолепная судьба от Бога. На него была излита великолепная
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судьба, но он ещё об этом не знал, когда на него выливали елей на царство. Я хочу
остановиться и сказать: Бог приготовил также и для тебя великую, неповторимую,
благословенную судьбу. Твоя жизнь наполнена Божьим избранием и прекрасной судьбой.

Когда мы смотрим на Давида, избранного Богом, его судьба была судьбоносной. Однако
призыв и судьба от Господа не избавили его от неприятностей. Жизнь полна неприятных
сюрпризов. Двадцатый стих этого же Псалма говорит: «Много скорбей у праведного». И это
говорит человек, который уже избран, для которого приготовлена великая, прекрасная
судьба от Бога.

Вот что меня восхищает в этой истории: Бог знал, что мы будем призваны к великой судьбе,
но всё же столкнёмся с какими-то сюрпризами жизни, с неприятными вещами. Поэтому
Давид даёт нам здесь ободрение. Твои скорби — это не показатель того, что Бог не
приготовил для тебя великую судьбу. Твои препятствия и трудности не говорят о том, что ты
забыт Богом. Твои сегодняшние неудачи не означают, что у Бога ты на неособенном месте.
То, что ты проводишь большинство времени в одиночестве, не значит, что у Бога для тебя нет
плана. То, что у тебя нет ожидаемого успеха, не значит, что ты забыт Богом. То, что ты ещё не
там, где ты должен быть, не значит, что ты не избран Богом.

Избранный и помазанный Давид — беглый и униженный. Через эти строки Псалма 33 он
говорит: твои сегодняшние трудности не являются показателем того, что Бог не приготовил
для тебя великую судьбу. Это меня утешает, это меня благословляет.

Возвращаясь к теме «Ингредиенты прорыва», Давид заявляет: вкусите. Это какое-то
действие. Вкусите и увидите, как благ Господь. Его призыв и приглашение — попробовать,
вкусить на вкус. Когда ты пробуешь, дегустируешь, чем больше ты пробуешь, тем больше
тебе хочется. И второе — тем заметнее становится, что ты пробуешь. Когда я вкушаю, мне
хочется больше. И это становится очень заметно, что я пробую.

Давид говорит: как ты можешь узнать, что блюдо хорошее? Ты пробуешь, ты вкушаешь. И
Давид говорит: попробуй Господа. Вкусите Господа, и ты получишь свой прорыв, ты
получишь свои изменения, потому что он добр, потому что он благ. Откуда я могу знать, что
Бог хороший? Если бы Давид смотрел на те обстоятельства, в которых он находился, откуда
он мог бы знать, что Бог хорош? Давид говорит: я пробовал, я видел и пережил, что нет
ничего более полезного, чем Божья доброта, чем Божья благость.

Зная обстоятельства Давида, он всё же ликует и заявляет в этом Псалме с восторгом об
этом своём опыте, который он получил в критический сезон своей жизни. Через эти строки
он обращается к нам, чтобы мы испытали это на себе, пришли к своему прорыву, пришли к
своим изменениям.

Может быть, сегодня твоя жизнь похожа на жизнь Давида. Обстоятельства сложились так,
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что ты находишься в тупике. Тебе сложно, и ты говоришь: Господь, я не понимаю, что
происходит в моей жизни. Вот Давид говорит: вкуси, попробуй, и увидишь.

Давид делает это заявление — «вкусите, как благ Господь» — после серии определённых
действий. Эти действия являются ингредиентами твоего благословения, ингредиентами
прорыва, изменений в твою жизнь. Давайте посмотрим на эти ингредиенты, чтобы мы могли
взять их с собой в свои семьи, в свою жизнь и применять.

## Первый ингредиент — ликующее исповедание

Псалом 33, стих 4: «Я взыскал Господа, и он услышал меня и от всех опасностей он избавил
меня». В других переводах, например в английском, написано: «от всех страхов моих».
Первый ингредиент — взыскать Господа. Это означает проявлять активность в этом
направлении.

Страх, о котором Давид говорит, может нас с вами расстраивать. Страх может привести нас
к решениям, которые в обычных обстоятельствах мы бы не принимали. Страх мучителен.
Страх будущего, неопределённости, болезни — он может нас сковывать. Но Давид также был
в этом страхе и заявляет о том, что я сегодня хочу сказать: независимо от того, насколько
велик твой страх или какая опасность перед тобой, избавление от страха доступно.

Давид говорит: я взыскал Господа, и он избавил меня от всех моих страхов. Взыщи Господа
— это первый инструмент, первый шаг. Матфея 6:33 написано: «Прежде всего ищите
Царствия Божия и правды его». Почему? Потому что когда я ищу Господа посреди своих
трудностей, когда я начинаю искать Царство Божие и его правду, написано: всё остальное
прилагается вам. Когда я оказался в бегах, униженный, в опасности, я взыскал Господа, и Он
услышал меня.

Взыскать Господа не в том смысле, что он недосягаем, а в том смысле, что мы нуждаемся в
нём каждый день. Это то же самое, как если бы каждый день ты искал, что покушать.
Каждый день ты находишься в поиске. Господь говорит: ищите меня ежедневно, как вы
ищете свой хлеб. Мы нуждаемся в этом постоянно.

## Второй ингредиент — взирание на Господа

Псалом 33, стих 6: «Кто обращал взор к нему, те просвещались, и лица их не постыдились». Во
всех те люди, которые обратили свой внутренний взор на Иисуса Христа, они увидели свет.
Все те, кто смотрели на него, просвещались. И лица их не постыдились. Мы, надеющиеся на
Христа, никогда не будем постыдниками.

Мы должны сегодня наполнять свою жизнь и один из ингредиентов — это взгляд на Господа.
Это смотреть на Господа, обращать своё внимание на Господа. Да, мы признаём, что тьма,
зло — они реальны. Но тьму можно заменить светом, и это происходит, когда мы смотрим на
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Христа, и он даёт нам свой свет.

Когда Моисей сходил на гору, написано, что лицом к лицу он общался с Богом. Он смотрел на
Бога. Это так важно — взирать на Бога в своей молитве, в своей жизни, лицом к лицу, взирать
на Господа. Тогда лицо твоё просвещается.

На что сегодня направлен наш взор? На что мы смотрим? К сожалению, мы живём в такое
время, когда и христиане подвержены озлоблению. На страницах люди пишут гадости,
оскорбляют друг друга. И я думаю, что это причина того, что мы убрали свой взгляд с Иисуса.
Как только мы убираем свой взгляд с Иисуса, в наших обстоятельствах наше лицо темнеет. И
наоборот: как только мы к нему поворачиваемся, написано: лица их не постыдны.

## Третий ингредиент — признание своей нищеты перед Господом

Псалом 33, стих 7: «Нищий сей воззвал, и Господь услышал и спас его от всех бед его». Давид
говорит про себя, что он нищий. Есть что-то в Давиде: я думаю, что когда он писал этот
Псалом, он был уже в безопасности, где-то в своих царских хоромах, где-то уединился. Когда
помазание в его жизни уже проявлено, он является царём, руководит страной, и всё в его
жизни обеспечено. И всё же он считает себя нищим человеком. Он заявляет здесь, что
взывает Господу как бедняк, как тот, кто нуждается, кто признаёт свою нищету.

И Господь услышал его и спас его от всех неприятностей. Блаженны нищие духом — в любом
случае есть Божье обетование: когда ты обращаешься к Господу, признав, что ты не
самодостаточен, когда ты признаёшь свою нищету, Господь избавляет от неприятностей.

Когда я признаю свою слабость, когда я отчаянно согласен с тем, что я нищий духом, когда
моя молитва раздаётся подобно крику молитвы нищего на перекрёстке — именно вот это
состояние Бог говорит, приводит к изобилию. Мы можем быть бедными, спасёнными
Господом, в состоянии нищего духа.

К сожалению, сегодня мы приходим к состоянию, когда мы обеспечены. И один из упрёков
Святого Духа к одной из церквей, которую мы читаем в книге Откровения, — это то, что он
говорит: ты ни в чём не имеешь нужды, ты сказал сам себе, что ты богат. Иногда состояние
нашего духа таково, что мы ведём себя так, как будто мы всё знаем, всё достигли, мы живём
так, как будто мы самые-самые.

Давид же, находясь на троне, всё ещё говорит: Господь, я взываю к тебе как нищий. Он
признал свою слабость, своё смирение. «Близок Господь к сокрушённым сердцем и
смиренных духом спасит» (Псалм 33:19).

## Четвёртый ингредиент — страх Божий

Псалом 33, стих 8: «Ангел Господень ополчается вокруг боящихся его и избавляет их». Давид
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говорит, что Сверхъестественная сила Божья ополчается вокруг тех, кто ходит в страхе
Божьем. Это не в том смысле, что мы боимся Бога и трепещем. Это страх в смысле почтения,
уважения, боязни оскорбить Бога, причинить ему боль, пойти мимо его воли и планов.

Когда мы имеем страх Божий, это открывает дверь для Божьего сверхъестественного
вмешательства. Ты сегодня нуждаешься в прорыве. Как у тебя со страхом Божьим?

Отсутствие страха Божьего — это состояние самоуверенности перед Богом, состояние
неуважения, пренебрежения к Божественным законам, к Его воле и принципам.

Слово Божье говорит, что предлагает нам эти инструменты, эти ингредиенты, которые мы
можем практически применять. И филипийцам 2:5 Павел пишет: чтобы мы имели те же
чувствования, преобразовывали свой ум, обновляли свой ум. Поэтому Давид предлагает нам
эти инструменты, которые меняют наше мышление. Его ликующие исповедания
сопровождаются решительными действиями.

## Пятый ингредиент — возвеличивание Господа

Вернёмся к началу Псалма. Стихи 2-3: «Благословлю Господа во всякое время; хвала ему
непрестанно в устах моих. Господом будет хвалиться душа моя; услышат кроткие и
возвеселятся».

Последний ингредиент, который должен присутствовать в нашей жизни, — это опыт
возвеличивания Господа, восхваления Господа, прославления Господа. Когда я
благословляю имя, когда я хвалюсь своим Господом, когда мы вместе прославляем его.

Давид говорит: я буду благословлять Господа всегда — и днём, и ночью. И когда я на троне, и
когда я в бегах. Его хвала всегда будет на устах его во всякое время. Я не буду первым, кто
скажет, что хвалить Господа, возвеличивать его — действительно трудно. Это очень сложно.

Трудно благословить Господа, когда ты не знаешь, сможешь ли ты дожить до следующей
зарплаты. Трудно благословить Господа, когда ты не знаешь, что тебя ожидает завтра. Когда
ты держишь в руках медицинское заключение о своём здоровье. Но как раз Давид и
сообщает: если ты хочешь прорыва, если ты хочешь изменений в своей жизни, благослови
Господа во всякое время.

Посмотрите на жизнь Иова. Были времена славные. Книга Иова начинается с описания того,
что мы читаем и говорим: Господи, олигарх местного значения, самый богатый, самый
успешный. Но когда он сидит в золе, соскребая свою разлагающуюся плоть, и Бог говорит:
посмотрите на Иова, моего раба, он во всякое время благословил Господа, прославил
Господа.

И Давид говорит: вот это — наш ингредиент, наша ступенька, наш практический инструмент к
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нашему прорыву. Похвала во всякое время. Мы особенно наше поколение — очень ранимые
люди. Но люди постарше проходили ужасные обстоятельства. И люди прославляли Господа
в тех условиях.

Мы живём в такое время, что впадаем в отчаяние. Я не хочу умалять чьё-то страдание, но
нам нужно ободриться, стряхнуть себя. Когда мы исчезаем на какое-то время, потому что
нам не дали достаточно внимания, мы уже находимся в унынии. Мы ушли в тень. Но как
только мы снова начинаем восхвалять Господа, мы начинаем любить его.

Во всякое время я буду восхвалять Господа. Почему это важно? Потому что наша похвала
привлекает внимание Его. Если наша похвала в наших обстоятельствах привлекает Божье
внимание, то, я думаю, стоит сегодня тебе и мне на виду у всех наших врагов, в наших
обстоятельствах, прославлять и возвеличивать Господа.

Давайте посмотрим на следующее. Стих 3: «Господом будет хвалиться душа моя; услышат
кроткие и возвеселятся». Мне нравится это. Когда мой сын меня хвалит, когда я занят в
гараже, я бросаю всё и хочу услышать, что же там сын говорит. Когда дети начинают нас
хвалить, тебе хочется оставить все свои занятия. И когда твой сын скажет: папа, а ты
можешь принести мне ту игрушку? Тебе хочется это сделать.

И вот Давид говорит что-то подобное: мы привлекаем внимание нашего Отца. Если ты
сегодня отчаянно нуждаешься в прорыве, хвали Господа. Даже если ты не знаешь, за что
хвалить Господа, хвали его за благословение других людей.

Ты можешь говорить: Господь, я знаю, в каких обстоятельствах я нахожусь, но я благодарю
тебя за моего друга, который переехал в новый дом. Я благодарю тебя за того человека, за
которого мы молились и он был исцелён. Я славлю тебя, Господь, за ту семью, которая
восстановилась. Не понравится ли это вашему Отцу, вашему Господу?

Писание говорит: если ты в чужом верен, то и в личном особенно тебя благословлю. Давайте
возвеличивать Господа в множественном числе. Он говорит: давайте все вместе соберёмся
и превознесём Его. Я рад, что мы сегодня с вами здесь собрались, чтобы вместе прославлять
Господа.

Когда мы собираемся вместе превозносить его, в этом есть определённая сила, в этом есть
определённые Божьи благословения. Потому что когда мы прославляем Господа вместе, мы
исполняем библейский долг. В этом есть наше единение, в этом есть наша сила.

Лев — хищник. Он гоняется не за группой животных, а за одним, отбившимся от стаи. Он ждёт
и высматривает добычу, когда она остаётся одна. Лев не гоняется за табуном быков. Слово
Божье говорит, что дьявол ходит, как лев ищущий, кого поглотить. Ему сложнее делать это с
группой людей, с народом, с семьёй. Вот почему очень важно не отделяться, приходить в дом
Божий и вместе с Божьим народом прославлять.
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Когда я прихожу в общество святых, праведных людей, в Церковь Божью, и начинаю вместе
с народом Божьим прославлять, дьявол боится нападать на меня в тот момент. Это собрание
людей, это сообщество людей, и Церковь Божья непобедима. Как бы ни пытались распять
тело Христа, оно всё равно воскресло. И когда ты становишься частью этого тела, когда ты
становишься частью этого непобедимого тела Церкви Христовой, ты будешь непобедим.

Поэтому Давид говорит: давайте вместе прославим Господа. Давайте вместе, церковь
Божья, воздадим Господу славу за все благословения, которые мы имеем. Каждый из нас
важен. Голос каждого значим.

Когда мы смотрим на свою жизнь и говорим: Господь, я превознесу тебя, я превознесу тебя,
Господи, в своей жизни, в своих путях, в своём дне, во всём, что я делаю, я буду говорить о
твоих качествах. Вот смотрите на эти славные исповедания Давида, на эти выражения, на
эти ингредиенты Божьего вмешательства, на его благость.

Он говорит: вкусите и увидите. Попробуйте и убедитесь в его благости. Каким образом?
Взыщи Господа. Будьте нищими. Ходите в страхе Божьем. И возвеличивайте Его.

Это не Сверхъестественное, но библейские основы, библейские принципы, которыми мы
должны сегодня жить. На всяком месте ищите Господа, его лица. Отвращайте свой взгляд от
какых-то событий мирового масштаба, от бед, трудностей, от любого Голиафа, который
сегодня поносит церковь, поливает грязью верующих людей. На любые обстоятельства,
которые собираются нас уничтожить.

Израильский народ смотрит на этого Голиафа, и лица их темнеют, печаль на их лицах. Но
приходит Давид и говорит: что происходит? И он предлагает поменять перспективу. Он
говорит: давайте на Господа посмотрим.

Потому что напротив Господа ваша великая проблема такая маленькая, такая
незначительная. Вот почему этот парень Давид, который только что пас овец, имел такое
мужество и смелость против этого великана. Внешне он был небольшого роста и очень
молод, но внутри него был отпечатан образ Великого Бога, который создал эту вселенную
одним словом. Который создал великих динозавров, обитателей морей, космос, планеты. И
этот Бог поместил в этом человеке Свою славу.

Давид смотрел на Господа. Когда приходил медведь и крал овец, когда волк догонял, он
говорил: я бежал за ним с именем Господа на устах. Я бегу за львом или за медведем и
говорю: Господь, помоги мне.

Я сегодня сражаюсь не просто так. Я сражаюсь за лучшую позицию на работе, за свою
семью. Я не делаю всё, что буду, а я говорю: Господь, ты поможешь мне. Ты помог
израильскому народу перейти через Красное море. Ты помог Гедеону разрушить Иерихон. Ты
поднял Лазаря из его гроба. Господь, ты мне поможешь.
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И ты бежишь за Господом, исповедуешь, смотришь на него. При этом ты не задираешь нос.
Чтобы в твою жизнь пришло какое-то благословение, слава, популярность, условия, ты всё
равно продолжаешь ходить в смирении перед Господом.

И люди это видят, люди это чувствуют, что самое главное тебе в жизни — не внимание
людей, а внимание Господа. Когда ты ходишь в страхе Божьем, ты боишься нарушить Божьи
законы. Сегодня налево, направо люди могут себе позволить в бизнесе, в делах, в семье,
когда они остаются одни, нарушать Божью святость, Божью правду. Но Давид говорит: ангел
Божий вокруг боящихся его.

И когда мы возвеличиваем, когда мы не молчим, когда мы находим причины, чтобы славить
Господа — братья и сёстры, какой фантастический рецепт Божьих благословений!
Ингредиенты Божьего прорыва и перемен в нашу жизнь!

Когда мы начинаем пробовать Господа, вкушать его, испытывать его, не молчим о нём,
боимся Господа в нашей жизни, происходят великие перемены. В нашу жизнь приходит
пробуждение.

Вы хотите знать, как измениться? Вкусите. Вы хотите знать, как получить свой прорыв?
Просто попробуйте. Просто вкусите. Просто попробуйте, что Господь благ.

Когда мы ищем его, он изгоняет страх. Когда мы взираем на него, он даёт свет нашему лицу.
Когда мы нищи перед ним, он становится нашим обеспечением. Когда мы ходим в страхе
перед ним, он даёт Сверхъестественное вмешательство. И когда мы хвалим его, он даёт нам
жизнь.

Если сегодня ты нуждаешься в Божьем прорыве, если ты сегодня хочешь, чтобы Господь
мощно двигался в твоей жизни, чтобы Бог сверхъестественно проявлялся в тебе, попроси
Господа, чтобы эти принципы, эти ингредиенты этой Божьей жизни наполнили тебя.

И когда люди будут приходить к тебе и вкушать от тебя, они будут знать, что ты пережил
опыт общения с Богом, что ты смотришь на него, что ты не поднимаешь нос перед ними, что
ты смиренно ходишь перед Богом.

Вот такое поколение сегодня необходимо, чтобы поднялось — люди как Давид, которые,
находясь в трудных обстоятельствах, знают, чем себя наполнять. Дорогой Господь, церковь,
давайте возвысим наш голос и прославим Его.


